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La pandemia che ha 
innalzato nuovi muri
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Tema del volume sono gli affetti ristretti, cioè i 
sentimenti e i rapporti limitati, interrotti, chiusi, 
raccontati dalle esperienze di chi sta subendo la 
condanna e di chi ha cercato di tenere i legami 
nonostante gli spazi e i tempi dei colloqui o di 
una telefonata, con prime vittime proprio le fa-
miglie e i figli. Il volume nasce dal tema di discus-
sione e confronto proposto nell’Anno Scolastico 
2013-14 a scuole, associazioni, istituti di pena 
con il titolo: “Per qualche metro e un po’ d’amo-
re in più”. Nel corso del 2014 e all’inizio del 2015 
sono arrivati alla redazione interna ed esterna di 
«Ristretti» centinaia di testi, rivisti poi e riuniti con 
un lavoro a più mani fino alla fine del 2016. 416 
pagine, 207 testi provenienti da più di 60 Carce-
ri italiane e da una ventina di Scuole superiori a 
cura di Angelo Ferrarini, docente al laboratorio di 
lettura scrittura ascolto.

Nelle sezioni di Alta Sicurezza delle carceri ci stan-
no “i mafiosi”. Bisogna trattarli duramente, si dice, 
perché non c’è possibilità di recuperarli. Chi pensa il 
contrario viene ritenuto, nella migliore delle ipotesi, 
un ingenuo, un “buonista” e, nella peggiore, uno che 
non ha il senso dello Stato. E se non fosse così? Or-
nella Favero, da vent’anni impegnata, con Ristretti 
Orizzonti, nell’informazione, nella formazione e negli 
interventi sulle pene e sul carcere, ha compiuto un 
viaggio nell’Alta Sicurezza. Ha visitato gli istituti, par-
lato con i detenuti e il personale, sentito i familiari. Di 
quel viaggio e di quell’esperienza questo libro propo-
ne qui una sintesi di grande efficacia e intensità. Con 
una conclusione univoca: l’impostazione sottostante 
ai circuiti di Alta Sicurezza è spesso crudele.

Per ricevere il libro, è 
sufficiente fare una 
donazione di 15 euro sul 
conto corrente postale 
1042074151, intestato 
all’Associazione di 
Volontariato Penitenziario 
“Granello di Senape”. 
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Il diritto di parlare del carcere?
di Ornella Favero, direttrice di Ristretti 
Orizzonti e Presidente della Conferenza 
Nazionale Volontariato Giustizia

Poveri figli 
d’Aspromonte

Gli occhi azzurri di Luana e altri sorrisi

Un romanzo che nasce 
da storie di malavita, 
raccontate da chi è 
vissuto in quei luoghi, 
l’Aspromonte selvaggio. 
È la vita di un gruppo 
di ragazzi di un povero 
paese della Calabria...

Racconti 
per uccidere 
la noia di oggi
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di Antonio Papalia

di Angelo Meneghetti

“Quando ero bambino, spe-
cialmente d’estate con le 
vacanze estive, la maggior 
parte dei pomeriggi li tra-
scorrevo assieme ad altri 
ragazzini della contrada, ad 
ascoltare vecchie storie di 
persone anziane, sotto una 
pergola, per essere riparati 
dal sole in quelle case vec-
chie di campagna. Da quelle 
storie raccontate, per la pri-
ma volta ho sentito la parola 
“ergastolo””. Così comincia 
uno dei racconti di Angelo 
Meneghetti (classe 1966) e 
il lettore capisce subito da 
dove stia scrivendo. Questi 
14 racconti o sogni, come lui 
stesso li definisce, ce li man-
da dal suo luogo “ristretto” 
grazie a un corso di scrittura 
presso il carcere Due Palazzi 
di Padova.

Nel carcere di Trento in visita 
Daria De Pretis, Giudice 
della Corte costituzionale
A cura di Antonella Valer, 
associazione Dalla Viva Voce 

Mi dispiace ma non basta 
“aver visto” il carcere
di Carla Chiappini, giornalista, responsabile 
della redazione di Ristretti Orizzonti di Parma
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Sprigionare gli affetti

Spazio libero

A proposito del testo unificato 
dei progetti di legge di riforma 
del regime ostativo ex art. 4-bis 
dell’Ordinamento penitenziario
A cura di Davide Galliani, Professore 
associato di diritto pubblico 
nell’Università degli Studi di Milano

È tutto il sistema che vuole il conflitto, 
vuole il contenimento, il confinamento 
Intervista a Francesco Cascini, magistrato, 
esperto di sistemi carcerari 

“Dal 1999 al 2004 o 2005 - non ricordo 
bene - abbiamo avuto il 41bis”
A cura di Carla Chiappini, giornalista, responsabile 
della redazione di Ristretti Parma

Questioni spinose
Dialogo con il sostituto procuratore 
Stefano Musolino

La Denuncia
di Ornella Favero, direttrice 
di Ristretti Orizzonti

Il mio ergastolo
di Gianfranco Ruà, Ristretti Parma

Ergastolo ostativo: Giustizia,  
o vendetta di Stato? O comunque 
cinismo istituzionale?
di Salvatore Fiandaca, Ristretti Parma

Riproduzione di opera di G.L., 
persona detenuta con fine pena mai 
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