
16-22 marzo 2026

Icaro TV 18: da lunedì a domenica alle 6.30 del mattino e all’1.30 di notte.
Teletricolore 97: da lunedì a domenica alle 17.00.
Radio Città Fujiko 103.1: da lunedì a venerdì alle 9.00, sabato alle 6:30 e domenica alle 18.00. 
On demand su www.lepida.tv.

Puoi trovare le puntate anche sul nostro canale YouTube Liberi dentro Eduradio&TV o sul nostro blog liberidentro.home.blog.
E-mail: redazioneliberidentro@gmail.com.
Indirizzo: Eduradio&Tv, Casa “Don Giuseppe Nozzi” via del Tuscolano 99, 40128 Bologna.

16/3
lunedì

Re-Start - Termal Bologna Marathon in carcere | Sponda Sud
Il 28 febbraio, all’interno della Casa circondariale della Dozza, si è tenuta Re-Start - Termal Bologna 
Marathon, la maratona in carcere: un gruppo di persone detenute ha percorso la distanza canonica 
dei 42,195 km. Oggi parliamo di questo evento, che ha creato un ponte tra il carcere e la città, e 
ascoltiamo alcune delle interviste raccolte in quell’occasione. A seguire torna la rubrica Sponda Sud 
a cura di Ignazio De Francesco.

17/3
martedì

Giulia De Rocco | Percorsi di Libertà 
Intervistiamo Giulia De Rocco, attivista e ricercatrice, che si occupa di educazione, carcere e 
questioni di genere. A seguire parliamo di “Si sostiene… in carcere”, il progetto che emancipa le 
donne detenute di Cagliari. Poi parliamo del referendum giustizia 2026. Finiamo con Percorsi di 
Libertà, la rubrica a cura di Fabrizio Pomes.

18/3
mercoledì

Giulia De Rocco | Respira e Ascolta
Proseguiamo l’intervista a Giulia De Rocco, che ci parla anche del suo libro “Aboliamo il carcere”. 
A seguire, nella rubrica Respira e Ascolta, il monaco zen Giancarlo Shinkai Carboni ci guida dal 
silenzio dei ritiri alla pratica zen nella vita di tutti i giorni. 

19/3
giovedì

Giulia De Rocco | Pillole di Antigone
Proseguiamo anche oggi l’intervista a Giulia De Rocco, e con lei parliamo di giustizia 
trasformativa in relazione alla giustizia riparativa. Segue Pillole di Antigone con “Io non ti credo 
più. Presentazione dell’VIII rapporto di Antigone sulla giustizia minorile”. Ascoltiamo le parole di 
Alessio Scandurra e Rachele Stroppa.

20/3
venerdì

Giulia De Rocco | Islam, cultura e religione
Concludiamo l’intervista a Giulia De Rocco, affrontando i temi dell’interruzione del ciclo della 
violenza, degli ostacoli che incontra il sistema abolizionista e del ruolo fondamentale delle 
relazioni nei percorsi di cambiamento. A seguire Islam, cultura e religione, a cura di Hamdan Al 
Zeqri e don Domenico Cambareri.

21/3
sabato

AUSL - Equipe Sanitaria del Carcere di Bologna
Torna la rubrica a cura dell’équipe sanitaria del carcere dell’AUSL di Bologna. Oggi, con Filomena 
Stoico e Lorenzo Caputo, parliamo del lavoro dell’équipe sanitaria in carcere, con un focus sul 
ruolo dell’infermiere.

22/3
domenica

Elton Kalica | Edipo Re - Progetti&Teatri Aps
Iniziamo con una replica dell’intervista a Elton Kalica, sociologo, che ci parla del podcast 
“Dialoghi abolizionisti”. A seguire andiamo nel carcere di Parma in occasione dello spettacolo 
“Edipo Re” realizzato da Progetti&Teatri Aps insieme alle persone detenute.


