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VITERBO 10 e 11 giugno 2026

 La medicina delle fragilità: l’importanza delle  
“contaminazioni” nell’era della medicina interdisciplinare 

Invito VITERBO 10-11/06.qxp_Viterbo  22/05/26  09:36  Pagina 1



RAZIONALE

Il Convegno, sviluppato in due giornate, ha come 
obiettivo un incontro interattivo fra diverse 
professioni sanitarie che operano a contatto con le 
popolazioni fragili: persone in stato di detenzione, 
persone con dipendenza da sostanze, persone con 
disagio psicologico e patologia psichiatrica. 
Il sistema penitenziario rappresenta un contesto di 
salute unico, nel quale assumono particolare 
rilevanza fattori individuali e ambientali che 
rendono più complessa la gestione clinica del 
paziente. 
In queste popolazioni, le infezioni batteriche, 
fungine e virali - in particolare HIV e HCV - il disagio 
psichico e i disturbi del comportamento 
presentano prevalenze significativamente superiori 
rispetto alla popolazione generale. Inoltre, in questa 
tipologia di pazienti, è frequente il problema 

dell’insonnia, che può aggravare numerosi disturbi 
psicofisici alla base di diverse patologie. 
La disponibilità di terapie efficaci, maneggevoli e ad 
elevata tollerabilità, come le formulazioni “long 
acting” nelle patologie infettive e psichiatriche, 
consente interventi personalizzati (“tailored”), 
favorendo aderenza e compliance terapeutica. Il 
ruolo del professionista sanitario diventa quindi 
essenziale non solo per la diagnosi e la cura, ma 
anche per la presa in carico attraverso una rete 
multidisciplinare. 
L’incontro di esperienze professionali provenienti da 
diversi contesti e territori si pone l’obiettivo di 
promuovere protocolli condivisi e realizzabili, 
secondo un concetto di salute globale finalmente 
libero da stigma e pregiudizi. 
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PROGRAMMA 

10 giugno 2026 
09.00 - 10.00 Registrazione partecipanti 
 
10.00 - 10.20  Saluto di benvenuto e apertura dei lavori  
                        Egisto Bianconi, Stefania Farinelli, Fabrizio Ferri, Cristiana Morera, Giulio Starnini 
 
10.20 - 11.40    Saluti istituzionali delle autorità 
Dott.ssa A. Sberna                          Vice Presidente Parlamento Europeo 
On. M. Rotelli                                   Presidente della VIII Commissione Ambiente, Territorio e Lavori Pubblici 
On F. Battistoni                               Segretario dell'ufficio di Presidenza della Camera dei Deputati 
Dott. E. Napolillo                            Direttore Generale D.G. detenuti e trattamento Amministrazione Penitenziaria 
Avv. G.F. Russo                                Coordinatrice Nazionale Garanti Regionali 
Dott M . Nuti                                    Area rete integrata del territorio della DR Salute ed integrazione socio-sanitaria 
Dott. S. Pomponio                         Prefetto Viterbo 
Dott. G. Siciliano                             Provveditore Regionale Lazio, Abruzzo e Molise 
Dott. G. Quintavalle                       Presidente FIASO e Direttore Generale ASL RM1 
Dott E. Panunzi                               Vice presidente consiglio regionale Lazio 
Dott. A. Romoli                               Presidente Provincia Viterbo 
Dott.ssa C. Frontini                         Sindaco Viterbo 
Dott.ssa T. Laureti                           Rettore Università “La Tuscia” 
Dott. A. M. Lanzetti                          Presidente Ordine Medici 
Avv. S. Anastasia                             Garante regionale diritti Persone private della libertà personale 
Dott D. Sabatini                              Consigliere regionale 
Dott. G. Menegali Zelli Iacobuzi   Consigliere Regionale 
Mons. O.F. Piazza                            Vescovo di Viterbo 
 
11.40 - 11.55     Proposta di inserimento della Città di Viterbo nella rete internazionale delle Città “Fast Track 
                             City HIV” - Chiara Frontini 
11.55 - 12.15     Dall’origine della Medicina Protetta - Malattie Infettive - alla U.O.S.D - Tutela delle persone 
                             fragili e della salute dei detenuti - Fabrizio Ferri, Giulio Starnini 
12.15 - 12.30    Vent’anni di real life, ricerca ed innovazione nella U.O.C. Medicina Protetta- Malattie Infettive 
                        Elena Rastrelli 
 
12.30- 13.30    Light Lunch 
 
SESSIONE 0 - Fuori le mura 
Introduzione - Nicola Ferrarini  
13.30 - 14.00   Lettura Magistrale L’approccio “One Health” per le popolazioni fragili - Aldo Morrone 
14.00 - 14.20   Mutamenti negli scenari clinici epidemiologici delle arbovirosi - Emanuele Nicastri 
 
Sessione I, A - Terapia antibiotica nelle comunità fragili: dal territorio all’ ospedale  
Moderatori: Enrico Girardi, Cristina Mussini 
14.20 - 14.40   Batteri multiresistenti: overview sulle nuove molecole antibiotiche - Alessandra Capone  
14.40 - 14.55   Impatto dei patogeni MDR sulla popolazione fragile - Claudio Ucciferri 
14.55 - 15.10    Impatto delle infezioni fungine sulle popolazioni fragili - Paolo Vassalini 
15.10 - 15.25    Impatto della TBC sulle popolazioni fragili - Fabrizio Palmieri 
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PROGRAMMA 

15.25 - 15.40   Discussione e domande sui temi trattati  
 
15.40 - 16.00   Coffee Break 
 
Sessione I, B - Terapia antibiotica nelle comunità fragili: dal territorio all’ ospedale in real life 
Moderatori: Stefania Cicalini, Assunta De Luca 
16.00 - 16.15    Antimicrobial stewardship in ospedale - Alessandra Oliva 
16.15 - 16.30    Le terapie empiriche nella sepsi - Stefania Farinelli 
16.30 - 16.45   Esperienze cliniche di infection control - Anna Maria Ialungo  
16.45 - 17.00   Approccio multidisciplinare nel percorso diagnostico-terapeutico nel paziente complesso 
                        Antonio Lorido 
 
17.00 - 17.15     Discussione e domande sui temi trattati  
 
17.15 - 17.30     Conclusioni I Giornata - Serena Dell’Isola, Elena Rastrelli 
 
11 giugno 2026 
Sessione II - Salute in carcere 
Introduzione: Antonio Pagano, Emanuele Pontali  
9.00 - 9.15       Regolazione del ritmo sonno/veglia: antagonisti dell’orexina un possibile nuovo playmaker in 
                             carcere - Roberto Ciccocioppo 
9.15 - 9.30       Rapporto lavoro/salute in carcere - Filippo Giordano  
9.30 - 10.15       Tavola Rotonda: il paziente detenuto pluripatologico  
                        Moderatori: Pierluigi Cervellini, Samuela Beccaria  
                        Partecipano: Antonio Boncompagni, Antonio Chiacchio, Antonio Ciurleo, Maria Luisa Diaco,  
                        Enrico Giuliani, Luigi Antonio Persico.   
 
Sessione III, A - Strategie di controllo virologico nei PLWH 
Moderatori: Paola Scognamiglio, Carlo Torti 
10.15 - 10.40    Lettura magistrale: Nuove frontiere della terapia antiretrovirale: dalla soppressione virale 
                             alle nuove prospettive per i PLWH - Massimo Andreoni 
10.40 - 10.55   Epidemiologia dell’infezione da HIV nella Regione Lazio - Francesco Vairo 
10.55 - 11.10     Le attuali strategie di contenimento dell’infezione da HIV: l’importanza della PrEP e delle 
                             altre strategie di profilassi - Miriam Lichtner 
11.10 - 11.25      Ottimizzazione della TARV in triplice terapia: importanza della robustezza e della durability  
                        Andrea Di Lorenzo 
11.25 - 11.40     Gestione del rischio cardiovascolare nella terapia ARV: il ruolo della Doravirina  
                        Caterina Fimiani 
 
Sessione III, B - Strategie di controllo virologico nei PLWH in real life 
Moderatori: Cosmo Del Borgo, Mauro Marchili 
11.40 - 11.55     Profilo del paziente elegibile alla terapia “long acting”: dai dati dei trial a quelli di real world 
                        Alessandro Lazzaro 
11.55 - 12.10     Deep insights nella dual therapy in HIV: quando e per quale paziente - Alessandra Latini  
12.10 - 12.25    U = U: riduzione dello stigma come processo continuo - Giovanna Picchi 
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12.25 - 12.40   Epidemiologia e presa in carico dei PLWH nella provincia di Viterbo  
                        Stefano Aviani Barbacci 
 
12.40 - 13.00   Discussione sui temi trattati 
 
13.00 - 14.00   Light Lunch 
 
Sessione III, C - L’infezione da HCV. L’epatite C nei tossicodipendenti e nei pazienti detenuti 
Moderatori: Luciano Caterini, Francesco Vairo 
14.00 - 14.15    L’infezione da HCV nel paziente addicted: dallo screening alla presa in carico  
                        Giampiero D’Offizi 
14.15 - 14.30    Aderenza ed efficacia della terapia con DAA: analisi dei dati di letteratura e della pratica  
                             clinica - Katia Casinelli 
14.30 - 14.45   Infezione da HCV tra SER.D e carcere - Serena Dell’Isola 
14.45 - 15.00   Discussione sui temi trattati 
 
Sessione IV - Salute mentale in carcere: integrazione, contaminazioni, interdisciplinarietà  
Introduzione: Cristiana Morera 
Moderatore: Antonio Bisogno 
15.00 - 15.30   Lezione magistrale: Plasticità neuronale e connettività cerebrale all’intersezione tra psicosi e 
                             DUS - Andrea De Bartolomeis  
15.30 - 15.45   DUS ed implicazioni terapeutiche in Casa Circondariale - Angela Lagrutta  
15.45 - 16.00   Il ruolo della buprenorfina long acting - Claudio Leonardi 
16.00 - 16.15    Etnopsichiatria e salute mentale nell’ambito penitenziario: un approccio necessario in Casa 
                             Circondariale - Angelo Bruschi 
16.15 - 16.30    Percorsi di cura condivisi: il modello PRIS nella Casa Circondariale di Viterbo  
                        Alessandra Provenzano 
16.30 - 16.45   Psicologia ed interdisciplinarietà nella presa in carico della persona detenuta  
                        Barbara Longo 
 
16.45- 17.15      Tavola Rotonda: Paziente con DUS e/o disturbi del comportamento antisociale in carcere 
                        Moderano: Giulio Di Mizio, Daniela Minelli 
                        Partecipano: Barbara Anselmi, Sanela Muratovic, Maria Felicita Pizzi 
 
17.15 - 17.45      Tavola Rotonda: Oltre la detenzione: prospettive e percorsi interdisciplinari di reinserimento   
                        Moderatore: Alfredo De Risio, Adele Di Stefano,  
                        Partecipano: Sergio Belsanti, Daniela Ciaccio, Francesca Sassano 
 
17.45 - 18.00   Ringraziamenti e conclusioni - Stefania Farinelli, Fabrizio Ferri, Cristiana Morera, Giulio Starnini 
 
18.00 - 18.30  Questionario di valutazione ECM  
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RESPONSABILi SCIENTIFICi 
Stefania Farinelli, Fabrizio Ferri, Cristiana Morera, Giulio Starnini

RESPONSABILE DELLA COMUNICAZIONE
Luca Poleggi

L’evento è stato accreditato nell’ambito del programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina con l’Obiettivo Formativo 

Nr 10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica - tossicologia con acquisizione di nozioni 

tecnico‐professionali.  

Area formativa: Obiettivi formativi tecnico-professionali 

  
Il convegno è stato accreditato per le seguenti professioni:  
Medico Chirurgo: Malattie Infettive, Allergologia e Immunologia Clinica, Medicina Interna, Microbiologia e Virologia, Malattie 

dell'Apparato Respiratorio, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Generale (Medici di famiglia); Psichiatria  
 

I crediti attribuiti sono Nr 9,1 

L'ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla frequenza dell'intero evento e al superamento del 75% del test di verifica 

dell'apprendimento. 
 

Iscrizione gratuita online 
www.jmbedizioni.com/scheda-iscrizione o inquadra il codice QR 

 

 

 

 

Dove parcheggiare: 
PARCHEGGIO UNIVERSITA' DELLA TUSCIA, VIA SABOTINO, Viterbo

ECM

J. Medical Books Edizioni s.r.l. 
provider n° 2683

provider ecm Via Salasco, 20 
20136 - Milano 
 
Tel 02/67076056 

info@jmbedizioni.com 
www.jmbedizioni.com
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