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COMUNICATO STAMPA
Milano, aprile 2026

""Aggiungi un detenuto a tavola"

quarta edizione — Pasqua 2026
un gesto che si ripete, che costruisce fiducia, che ricuce relazioni

lunedi 6 aprile — i detenuti ospitano: pranzo dentro la Il Casa di Reclusione di
Bollate

Per la prima volta, circa 30 detenuti della Il Casa di Reclusione di Milano—Bollate, 7 reparto, preparano il
pranzo e accolgono famiglie dall'esterno. Non sono i volontari che entrano a portare qualcosa — sono i
detenuti che aprono la loro tavola alla comunita. Un'inversione simbolica e concreta del concetto di
accoglienza, che restituisce dignita e protagonismo a chi vive oltre le mura. | detenuti che partecipano alle
attivita dell’ecosistema di Catena in Movimento hanno provocato dal 2017 una implosione da cui essi non
sono piu un problema da risolvere; sono protagonisti propositivi della soluzione e del percorso di
riparazione sociale, reintegro e collaborazione con la comunita esterna per costruire ponti, buttare giu i
muri dell'indifferenza.

da dove nasce questo progetto

Molte persone detenute ottengono un permesso premio. Hanno il diritto di uscire. Ma non hanno nessun
posto dove andare. Nessuna famiglia che le aspetti, nessuna porta aperta. Il permesso esiste sulla carta e
resta inutilizzato nella realta.

Da questa consapevolezza nasce, nel 2022, "Aggiungi un Detenuto a Tavola™: un progetto ideato da Catena
in Movimento per colmare un vuoto reale, offrendo alle persone private della liberta la possibilita di
trascorrere le grandi festivita — Pasqua, Ferragosto, Natale — in un contesto accogliente, dignitoso e
relazionale. Non come assistiti. Come ospiti.

Il progetto & parte integrante del percorso di riparazione sociale promosso dall'Ecosistema Catena in
Movimento: un percorso che non si limita alla pena, ma lavora sulla relazione, sulla fiducia e sul
reinserimento concreto nella comunita.
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una storia che nasce dentro Bollate

Il progetto non sarebbe nato senza il lavoro paziente e silenzioso di chi, dentro il carcere, ha
creduto che le persone possano cambiare. La Dott.ssa Simona Gallo, Funzionario Giuridico
Pedagogico della Il Casa di Reclusione di Milano—Bollate, é la figura professionale e umana che
ha reso possibile questo percorso. E lei che, negli anni, ha costruito il ponte tra l'istituzione
penitenziaria e la comunita esterna, sostenendo con rigore e umanita i percorsi individuali di chi
oggi siede a quella tavola.

Il suo lavoro rappresenta la prova che il carcere pud essere — quando ci sono persone che ci credono — un

luogo di trasformazione reale, non solo di espiazione.

una storia che cresce di anno in anno

Pasqua 2022: 5 famiglie del milanese aprono le loro porte delle loro case a 5 persone private della liberta. E
la prima volta.

Pasqua 2023: 6 famiglie, 6 persone. La rete si allarga.

Pasqua e Ferragosto 2024: il pranzo diventa collettivo, al Lago Mezzetta di Trezzano sul Naviglio. 9
persone privati delle liberta coinvolte nelle 2 date.

Pasqua, Ferragosto e Natale 2025: 18 persone private della liberta sedute alla stessa tavola con la comunita.
L'esito & sempre positivo.

Oggi, alla quarta edizione, il progetto coinvolge piu istituti della Lombardia e si articola in quattro momenti
distinti.

la pasqua 2026 — quattro momenti, un solo gesto

domenica 5 aprile — pranzo collettivo al Lago Mezzetta, Trezzano sul Naviglio

Detenuti della 1l Casa di Reclusione di Milano—Bollate e della Casa Circondariale di Monza siedono allo
stesso tavolo con volontari, sostenitori e cittadini. “All inclusive nella pratica, non solo nella retorica.
Una tavolata aperta che mette in relazione persone che normalmente non si incontrano, abbattendo il muro
dell'indifferenza con un gesto semplice e concreto.

L'evento & organizzato in collaborazione con le Associazioni Milano Positiva APS e Salvambiente.

domenica 5 aprile — pranzo nelle famiglie del territorio

Famiglie del territorio milanese e dell'hinterland accolgono nelle proprie case persone in permesso premio
0 in misura alternativa, offrendo loro un giorno di normalita, dignita e relazione. Le famiglie sono
selezionate attraverso colloqui conoscitivi e una valutazione attenta della sensibilita e dell'idoneita.

donazioni pasquali — estendere la Pasqua oltre i confini dei muri

Per gli istituti che non possono partecipare fisicamente, Catena in Movimento porta in donazione colombe
pasquali alla Casa Circondariale di Varese e alla Casa Circondariale di Busto Arsizio. Un gesto che guarda
al futuro: oggi costruiamo ponti di inclusione e rete tra Bollate, Monza, Varese e Busto Arsizio. Domani si
aggiungeranno altri.
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il sostegno istituzionale

L'iniziativa si realizza con il Nulla Osta del Provveditorato Regionale dell'! Amministrazione Penitenziaria
(PRAP) della Lombardia e con il sostegno del Ministero della Giustizia, della 1l Casa di Reclusione di
Milano—Bollate e della Casa Circondariale di Monza. Si ringraziano il Dott. Giorgio Leggieri, Direttore
della Casa di Reclusione di Bollate, e la Dott.ssa Cosima Buccoliero, Direttore della Casa Circondariale di
Monza.

"Aggiungi un Detenuto a Tavola non & un evento: & un gesto che si ripete, che costruisce fiducia e che ricuce relazioni. Pasqua,
Ferragosto e Natale diventano tre porte aperte tra dentro e fuori, tre momenti in cui la comunita si riconosce. Oggi costruiamo
ponti di inclusione e rete tra Bollate, Monza, Varese e Busto Arsizio. Domani si aggiungeranno altri."”

— Loor Loor Cristian, ideatore del progetto "*Aggiungi un Detenuto a Tavola*, fondatore
dell'Ecosistema Catena in Movimento

"Quando sono uscito, avevo bisogno che qualcuno mi aprisse una porta di casa, non solo una porta del carcere. Oggi, ogni volta
che un detenuto si siede a tavola con una famiglia, so che li sta nascendo una possibilita che io ho cercato per anni."

— Domenico D., co-fondatore, Cooperativa Sociale Catena in Movimento 2.0

chi siamo

L'Associazione Catena in Movimento (sede legale: Via Stelvio 25, Novate Milanese — C.F. 97852000153) e
la Cooperativa Sociale Catena in Movimento 2.0 (sede operativa: Via Pizzetti 2/6, Trezzano sul Naviglio —
MI) formano un ecosistema di innovazione sociale fondato nel 2017 all'interno della 1l Casa di Reclusione
di Milano—Bollate. Operano attraverso laboratori sartoriali dentro e fuori il carcere, promuovendo il
reinserimento lavorativo e la riparazione sociale di detenuti, ex detenuti, migranti, donne in condizioni di
vulnerabilita e rifugiati.

in collaborazione con
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