
Euro 16,00

Saggi

Saggi

D
i sasso in sasso

Arrigo Cavallina nasce a Verona 
nel 1945. Impegnato fi n da giovane 
in ambiti parrocchiali, associativi ed 
infi ne politici, lavora come impiega-
to comunale, si laurea in Economia e 
commercio e insegna poi negli istitu-
ti professionali. Negli anni ’70 parte-
cipa a vari raggruppamenti dell’ul-
trasinistra, fi no a svolgere att ività 
illegali e a fondare nel 1978 il grup-
po “Proletari armati per il comuni-
smo”, dal quale si separa nel 1979 
iniziando un radicale ripensamento. 
Complessivamente, a più riprese tra 
il 1975 e il 1993, sconta una dozzina 
di anni di carcere, dove contribuisce 
al movimento della dissociazione. 
Si laurea anche in Giurisprudenza e 
consegue att estati di Educatore pro-
fessionale e di Formatore nell’educa-
zione alla pace. Lavora nell’ambito 
delle tossicodipendenze nella strut-
tura Exodus di don Antonio Mazzi. 
Sposato dal 1992 e in pensione dal 
2003, ott iene nel 2009 la riabilitazio-
ne legale. A Verona, dove abita, ha 
svolto intensa att ività di volontariato 
in alcune associazioni, e att ualmente 
nella Fraternità, occupandosi di giu-
stizia, di pena, delle persone che vi 
sono implicate e della comunicazio-
ne su questi temi, in particolare nel-
le scuole. Ha pubblicato alcuni libri 
sulla sua esperienza.

Come tra un sasso e l’altro di un 
sentiero di montagna, l’Autore per-
corre le tracce delle sue vicende e 
delle rifl essioni che queste gli hanno 
suggerito. Riprende articoli, recen-
sioni, interviste, contributi altrimen-
ti non più reperibili, non pubblicati 
negli altri suoi libri, raggruppandoli 
per argomento. Dagli anni del terro-
rismo, e del carcere, nascono le con-
siderazioni che daranno un’impron-
ta ai successivi approfondimenti e 
impegni. La necessità di ricostruire 
un sistema di valori si aff erma ne-
gli anni ’80 nella scelta della disso-
ciazione, per precisarsi poi in temi 
come la nonviolenza e il perdono, e 
nella ricerca di insegnamenti e mo-
delli suggeriti dalle Sacre Scritt ure. 
L’esperienza prosegue nel volonta-
riato e, unita allo studio, gli consen-
te di raccontare il carcere e di ragio-
nare sulla giustizia. Anche il lavoro 
nell’ambito delle tossicodipendenze 
lo conferma in rapporto con gli am-
bienti della fragilità e della pena. Il 
libro riporta considerazioni sulle 
povertà educative e le droghe. Af-
fronta infi ne il problema di come il 
bagaglio di competenze può essere 
comunicato, in particolare ai gio-
vani, perché diventi att eggiamento 
consapevole, fi no ad incidere sulle 
relazioni quotidiane.

Negli ultimi anni ha preso sempre maggiore
importanza una rifl essione sul signifi cato del reato, non solo come 

trasgressione di una norma, ma come lacerazione sociale, che provoca 
soff erenza nella vittima diretta, ma anche turbamento, squilibrio, 

reazioni nella cerchia sociale implicata. Allora il fare giustizia non può̀ 
rivolgersi solo alla persona condannata, perché sconti la pena seguendo, 

nel migliore dei casi, un trattamento rieducativo. C’è  una ferita da 
sanare, una vittima da ascoltare, una comunità̀ da coinvolgere e vanno 

cercate forme di comunicazione e se possibile di accordo perché́ nella 
pena si inseriscano o si aff ianchino gesti riparativi, accettati e graditi. 

Gesti che portino al superamento dei rispettivi pregiudizi e alla
convinta aff ermazione che l’off esa non doveva essere fatta.
Dov’era la lacerazione, va ricostruito l’incontro tra vittima,

autore di reato e comunità̀. 
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1 - PRESENTAZIONE

Camminavo con amici su un sentiero della Presanella dove affio-
ravano massi, una giornata grigia che spegneva il nostro entusiasmo. 
Abbiamo incrociato un anziano con evidente grande esperienza di 
montagna e mi sono rimaste impresse le sue parole di incitamento 
a conclusione della conversazione: “Su, andate, di sasso in sasso, 
come libellule!”

Adesso guardo indietro alle vicende della mia vita, alle nebbie, 
alle conversioni, alle meraviglie. Sempre, fin da piccolo, ho privile-
giato lo scrivere come forma di comunicazione per raccontare, cer-
care, riconoscermi. Ho pubblicato alcuni libri, luoghi di sosta e di 
raccolta lungo il percorso. Ma nel procedere, quasi ad ogni salto da 
un sasso all’altro, sono rimasti altri interventi a seconda dell’animo e 
delle occasioni. Sono articoli di riviste, pagine su libri di altri autori 
principali, lettere a giornali, interviste che mi hanno spinto a chiarire 
e chiarirmi qualcosa in più.

Ho pensato così di tornare a raccogliere lungo i sassi quello che 
altrimenti andrebbe disperso o non sarebbe facile recuperare e tenere 
insieme, col criterio di escludere rigidamente quanto è già contenuto 
nei miei libri.

Non è stato facile ordinare i testi seguendo un filo principale, an-
che i sassi non sono allineati, si salta qua e là, ci si avventura in 
deviazioni; e ancora c’è l’esperienza che si sta vivendo e quella che 
si ricorda, come tornando indietro ma per rivederne ad oggi il senso. 
Le zone grigie, di plurima o incerta attribuzione, sono inevitabili.

Una lunga intervista, riportata in una tesi di laurea, riassume una 
parte della mia vita.

Da: Storie di carcere - storie di vita, Tesi di laurea, Verona, anno 
accademico 1995-1996

Intervista di Elisa Zoni - Trascrizione dal parlato
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