
 
 

 

 

 

 

 

 

Diabete e carcere. 
Stili di vita e 

strategia di cura 

 
Sulla scorta di uno screening portato 
avanti negli ultimi mesi dall’ASL 
Napoli 1 Centro nel Centro 
Penitenziario di Secondigliano, e in 
concomitanza con la Giornata 
mondiale del diabete celebrata ogni 
anno il 14 novembre, in questo 
incontro verranno presentati i dati 
dell’indagine clinica, illustrando iter e 
difficoltà dell’assistenza sanitaria 
all’interno del circuito penitenziario 
e partendo dall’imprescindibile patto 
per la salute tra servizio ed assistito. 
Dal 1 Ottobre 2008, le competenze 
sanitarie della medicina generale e 
specialistica penitenziaria, prima di 
allora in capo al Ministero della 
Giustizia, sono state trasferite al 
Sistema sanitario nazionale e quindi 
a Regioni e AA.SS.LL.. I servizi offerti 
in cella devono, perciò, 
corrispondere a quelli accessibili sul 
territorio ad ogni paziente-utente 
all’interno dell’azienda sanitaria di 
appartenenza.  
Se si è trattato di un passo avanti 
nella ricomposizione di un rapporto 
guastato tra carcere e società, e nel 
riconoscimento della uguale dignità 
di cura per tutti cittadini, liberi e non, 
spesso, però, terapia e trattamento 
medici si scontrano con le inevitabili 
restrizioni di chi è privato dello stato 
di libertà. 
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