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RAZIONALE

Una diffusa e talvolta radicata deriva burocratica del fare salute all'interno degli Istituti 
Penitenziari Italiani si percepisce ancora troppo spesso a distanza di sette anni dal distacco dei 
Servizi Sanitari per le persone detenute dal Ministero della Giustizia. La Medicina 
Penitenziaria è ancora oggi in troppi Istituti una medicina di attesa, a disposizione di chi ne fa 
richiesta ma non di chi rimane tranquillamente nella propria cella, spesso frammista alla 
soddisfazione di necessità amministrative che nulla hanno in comune con un atto medico. I 
nostri dati indicano inequivocabilmente che sono affette da almeno una patologia circa due 
terzi delle persone detenute in Italia; ma molte di queste, probabilmente, non ne sono 
consapevoli ovvero, sapendolo, preferiscono rimanere chiuse in se stesse all'interno delle 
proprie mura detentive.

Per superare queste situazioni, anche mantenendo le medesime risorse oggi utilizzate, 
riteniamo che l'unica via sia riportare l'attenzione sulle persone, con i loro drammi, le loro 
sofferenze, i loro tanti e talvolta immensi errori, che hanno in questo ambito bisogni spesso 
non facilmente comprensibili e che, soprattutto, hanno spesso nella detenzione l'unica 
occasione di contatto con il Servizio Sanitario Nazionale. Non bisogna perdere questa 
opportunità di diagnosi e cura per persone che, per innumerevoli e differenti motivi, una volta 
tornati in libertà non avranno più il “bisogno salute” tra le priorità del proprio fare quotidiano.

Appare veramente necessario porre ogni singola persona detenuta al centro di ogni progetto 
organizzativo della sanità in ambito penitenziario, garantendo la sua presa in carico ed una 
costanza assistenziale da parte di un Medico Penitenziario per tutta la durata della detenzione, 
insieme alla  garanzia di continuità assistenziale carcere-territorio una volta tornata in libertà. 

Se il nostro Paziente è anche detenuto, la nostra responsabilità etica e deontologica aumenta; il 
nostro livello di sensibilità e di attenzione nei suoi confronti deve essere massimale per poter 
cogliere ogni elemento che ci permetta di porre una diagnosi che, fuori da questo ambito, 
potrebbe essere molto più difficile a causa della tipologia comportamentale di molte di queste 
persone.

Questa XVI^ AGORA' PENITENZIARIA 2015 vuole essere momento di confronto fra le diverse 
figure sanitarie che operano all'interno degli Istituti Penitenziari e fornire spunti per una 
riflessione approfondita del fare Salute in carcere, agli stessi operatori sanitari, a chi 
amministra gli Istituti ed anche a chi ha il compito di stabilire le regole ed allocare le risorse.

Sergio Babudieri
Presidente SIMSPe-onlus



PROGRAMMA CORSI PRE-CONGRESSUALI

MERCOLEDÌ 3 GIUGNO 2015 MATTINA            

Aula B,  ore 08:30 – 12:30 (Coordinatore: Rodolfo Casati)

Emergenze Cardiologiche: gestione intra-extramoenia”

                  

Aula C,  ore 08:30 – 12:30  (Coordinatore: Alfredo De Risio)          

“Complice il silenzio: il Sex Offender tra punizione e risocializzazione”                                              

MERCOLEDÌ 3 GIUGNO 2015 POMERIGGIO

Aula B,  ore 13:30 – 17:30 (Coordinatrice: Loredana Marroccu)                

 “Risk management: rischio clinico e responsabilità degli operatori sanitari penitenziari”            

Aula C,  ore 13:30 – 17:30 (Coordinatrice: Silvia Ramirez)                                

 “Gestione dello stress e del malessere organizzativo in carcere”    

CORSI PRE-CONGRESSUALI ACCREDITATI ECM

CORSI PRE-CONGRESSUALI ACCREDITATI ECM



MERCOLEDÌ 3 GIUGNO 2015

Palazzo del Comune di Cagliari,  ore 18:00 – 21:00

Apertura del Congresso e Saluti delle Autorità

Lettura Magistrale: “Human Rights in European Prisons” Hans Wollf (Moderatore: 
Roberto Monarca)

Tavola Rotonda 1: “La Pena e la Salute: quali garanzie per i detenuti?” (Moderatore: 
Luciano Lucania)

Cocktail di Benvenuto

GIOVEDÌ 4 GIUGNO 2015 MATTINA

(

(

CERIMONIA INAUGURALE

EVENTO ECM PER INFERMIERI PENITENZIARI

AGORÀ PENITENZIARIA 2015 – SESSIONE 1

08:00 – 09:00  Registrazione dei partecipanti

“Obiettivo Cambiamento 2” Coordinatore: Luca Amedeo 
Meani)

09:00 – 11:00  Sessione A

11:15 – 13:15  Sessione B

“Salute in Carcere e Ordinamento Penitenziario” 
Coordinatore: Luciano Lucania)

Lettura introduttiva: “La percezione del cambiamento: sinergie o conflitti?”

Interventi preordinati

Discussione Interattiva con i partecipanti

11:00 – 11:15  Coffee Break

Aula B, ore 09:00 – 13:15, 

Aula A, ore 09:00 – 11:00, 
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PROGRAMMA CONGRESSO

AGORÀ PENITENZIARIA 2015 – SESSIONE 2

EVENTO ECM PER INFERMIERI PENITENZIARI 

AGORÀ PENITENZIARIA 2015 – SESSIONE 3

AGORÀ PENITENZIARIA 2015 – TAVOLA ROTONDA 2 

Aula A, ore 11:15 – 13:15,

Aula B, ore 14:30 – 19:00,  

Aula A, ore 14:30 – 16:30, 

Aula A, ore 17:00 – 19:00, 

Aula A, ore 19:00 – 20:00

 “Controllo dell'epatite C: dal carcere al territorio” 
Coordinatore: Sergio Babudieri)

Lettura introduttiva: “La terapia anti-HCV IFN-free: Scenario Attuale”

Interventi preordinati

Discussione Interattiva con i partecipanti

13:15 – 14:30  Lunch

“Obiettivo Cambiamento 2”

14:30 – 16:30 Sessione C

17:00 – 19:00 Sessione D

 “Salute mentale e detenzione: attualità, organizzazione e 
prospettive” Coordinatore: Alfredo De Risio)

Lettura introduttiva:

Interventi preordinati

Discussione Interattiva con i partecipanti

16:30 – 17:00  Tea Time

“La quotidianità del Medico Penitenziario: che ne dice il 
Medico Legale?” Coordinatore: Marco Puggioni, Partecipanti: Magistrato Sorveglianza, 
Provveditore Amministrazione Penitenziaria, Medici Legali, Medici Penitenziari)

Assemblea dei Soci S.I.M.S.Pe.– onlus. Elezioni degli Organi Collegiali per il triennio 
2016–2018

21:00 – Cena Sociale

(

GIOVEDÌ 4 GIUGNO 2015 POMERIGGIO

(

(



VENERDÌ 5 GIUGNO 2015 MATTINA

(

(

(

EVENTO ECM PER INFERMIERI PENITENZIARI 

AGORÀ PENITENZIARIA 2015 – SESSIONE 4

AGORÀ PENITENZIARIA 2015 – SESSIONE 5

AGORÀ PENITENZIARIA 2015 – FOCUS ON

Aula B, ore 09:00 – 13:15, 

Aula A, ore 09:00 – 11:00, 

Aula A, ore 11:15 – 13:15, 

Aula C, ore 11:15 – 13:15, 

“Obiettivo Cambiamento 2”

09:00 – 11:00 Lavoro di gruppo 1

11:15 – 13:15 Lavoro di gruppo 2

“Sezioni Femminili: un approccio sanitario diverso?” 
Coordinatrice: Daria Sacchini)

Lettura introduttiva: “Donne detenute: i perché di una maggiore attenzione clinica e sociale”

Interventi preordinati

Discussione Interattiva con i partecipanti

11:00 – 11:15  Coffee Break

“La semplificazione e l'innovazione dei farmaci anti-HIV: 
nuove opportunità per la Sanità Penitenziaria” Coordinatore: Giulio Starnini)

Lettura introduttiva: “Strategie ottimali per i pazienti HIV detenuti in terapia”

“Tutela della Salute dei minori ristretti” Coordinatrice: Maria 
Merlino)

13:15 – 14:30  Lunch
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VENERDÌ 5 GIUGNO 2015 POMERIGGIO

(

(

EVENTO ECM PER INFERMIERI PENITENZIARI 

AGORÀ PENITENZIARIA 2015 – SESSIONE 6

AGORÀ PENITENZIARIA 2015 – TAVOLA ROTONDA 3 

AGORÀ PENITENZIARIA 2015 – CONCLUSIONI

Aula B, ore 14:30 – 16:00, 

Aula A, ore 14:30 – 16:00, 

Aula A, ore 16:00 – 17:00, 

Aula A,  ore 17:00

“Obiettivo Cambiamento 2”

14:30 – 15:30  Lavoro di gruppo 3 

15:30 – 16:00  Conclusioni e presentazione del lavoro in Plenaria

“Gestione interdisciplinare dei tossicodipendenti stranieri”, 
Coordinatore:  Roberto Ranieri)

Lettura introduttiva: “I SER.D. ed il Carcere: opportunità di trattamento e difficoltà reali”

Interventi preordinati

Discussione Interattiva con i partecipanti

“Il Presente ed il Futuro SIMSPe” Coordinatore: Enrico 
Giuliani)

“Telemedicina: applicazioni indispensabili, utili e… totalmente inutili”

 “I progetti nazionali ed internazionali”

“Il Lavoro del Gruppo Infermieristico SIMSPe”

  

Conclusioni e questionario ECM
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