
 
 

Il Servizio “Sulla Soglia” 
 

Il Servizio “Sulla Soglia” è nato nel 2005 da una sperimen-
tazione biennale che A&I ha condotto sui 3 Istituti penali 
milanesi, a favore dei cittadini detenuti con disagio psichi-
co prossimi alla dimissione e  al loro rientro nel tessuto 
sociale cittadino. La ricerca-intervento ha permesso, in tal 
senso, di evidenziare un’area di bisogno molto ampia.  

Dal 2005 il Servizio è stato cofinanziato da Regione Lom-
bardia e ha visto la messa a punto di una sperimentazione 
innovativa in relazione al trattamento di persone detenute 
con problemi psichici, non solamente al momento delle 
dimissioni, ma anche durante l’esecuzione penale. Il Pro-
getto ha visto  a marzo 2008 la realizzazione di un Centro 
Diurno riabilitativo interno alla C.C. di Milano san Vittore e 
l’avvio di progettualità individuali per garantire continuità 
terapeutica ai detenuti prossimi alla dimissione che neces-
sitano di proseguire con un percorso di cura sul territorio 
milanese. 

Nel 2009 “Sulla Soglia” ha ottenuto un contributo triennale 
da Fondazione Cariplo e un finanziamento dall’Assessorato 
alla salute del Comune di Milano per la messa a sistema 
del modello di intervento, potenziando in particolare le 
azioni esterne, legate al processo di inclusione sociale sul 
territorio.

Il progetto è realizzato da A&I ente capofila in collaborazio-
ne con: Assessorato alla Salute del Comune di Milano, A-
zienda Ospedaliera Fatebenefratelli e oftalmico, C.C. di 
Milano san Vittore, Arci Milano, Bivacco Servizi. 

Segreteria Organizzativa 
Cooperativa A&I, Via Allegranza N°16, Milano 

Tel. 02.39400911  Fax: 02.89690527  
e-mail. simona.silvestro@aei.coop; www.aei.coop 

 
Segreteria Scientifica 

Anna Coccia (Comune di Milano), Anna Gardiner (Comune 
Milano), Loredana Fontanili (Comune Milano), Gloria Man-
zelli (Ministero della Giustizia), Claudio Mencacci (A.O. Fa-

tebenefratelli e Oftalmico), Luigi Pizzuti (A&I),  
Simona Silvestro (A&I) 

 
Il Convegno è gratuito 

Scheda di iscrizione 

SULLA SOGLIA 

SALUTE MENTALE  TRA CARCERE E TERRITORIO 

 

Nome e Cognome _______________________________ 

Indirizzo  ______________________________________ 

Città __________________________________________ 

Cap______________ Prov_________________________ 

Data e Luogo di nascita ___________________________ 

Professione ____________________________________ 

Ente __________________________________________ 

Telefono  ______________________________________ 

E-mail  ________________________________________ 

Da rispedire completo in tutte le sue parti via fax o e-mail 
alla segreteria organizzativa c/o la Cooperativa A&I 

MERCOLEDÌ 27 APRILE 2011 
ACQUARIO CIVICO 

Viale G. Gadio 2, Milano 

 
 

“SULLA SOGLIA: 
SALUTE MENTALE  

TRA CARCERE E TERRITORIO” 

Arci Milano 

A&I 
Accoglienza e Integrazione  

ONLUS 

Ministero della Giustizia 
Dipartimento Amministrazione Penitenziari 

Azienda Ospedaliera 
Fatebenefratelli ed 

Oftalmico 



 

RELATORI E CHAIRMAN 
 

Alessia Beltrame, responsabile area Carcere e Salute 
mentale, Ufficio politiche sociali Arci Milano, referente 
Servizio Sulla Soglia per Arci Milano 

Francesco Berra,  psicologo, psicoterapeuta, Servizio 
Sulla Soglia, Cooperativa A&I 

Angelo Cospito,  responsabile sanitario Unità operativa 
sanità penitenziaria presso Provveditorato Amministra-
zione penitenziaria Regione Lombardia 

Luigi Ferrannini,  psichiatra ASL 3 Genova  

Alberto Fontana, coordinatore della Commissione Con-
sultiva Area Servizi alla Persona della Fondazione Cariplo 

Roberto Frigerio, operatore reinserimento socio lavora-
tivo, Servizio Sulla Soglia, Cooperativa A&I 

Anna Gardiner,  psichiatra,  Direttore Progetto Sviluppo 
cure territoriali, Assessorato alla Salute, Comune di Mila-
no 

Giampaolo Landi di Chiavenna, Assessore alla Salute 
Comune di Milano 

Gloria Manzelli, direttrice Casa Circondariale di Milano 
San Vittore 

Geppino Materazzi, presidente Cooperativa Il Circolo 
presso Arci Bellezza 

Luca Mauri, psicologo e counsellor, Servizio Sulla Soglia, 
Cooperativa A&I 

Claudio Mencacci, psichiatra, direttore del Dipartimento 
di Salute mentale dell’ A.O. Fatebenefratelli-Oftalmico, 
Milano, Responsabile scientifico Servizio Sulla Soglia  

Gianmarco Navarini, professore Università di Milano 
Bicocca, Dipartimento di sociologia e ricerca sociale 

Luigi Pagano, Provveditore regionale per gli Istituti Lom-
bardi 

Paolo Peloso, psichiatra ASL 3 Genova  

Simona Silvestro, psicologa, psicoterapeuta, Coordinatri-
ce Servizio Sulla Soglia, Cooperativa A&I 

 
PROGRAMMA E RELAZIONI 

 
 

09.15 Registrazione dei partecipanti 
 
 
09.30 Saluti 
 

Comune di Milano, 
Assessore alla Salute, 
Dr. Giampaolo Landi di Chiavenna 
 
Provveditorato Regionale 
Amministrazione Penitenziaria 
Lombardia, 
Dr. Luigi Pagano 
 
Regione Lombardia, 
Direzione Generale Sanità 
Dr. Angelo Cospito 
 
Asl Città di Milano, 
Direzione sociale, 
Dr. Claudio Sileo 
 
Fondazione Cariplo, 

 Commissione Consultiva Area Servizi alla 
Persona  

 Commissario Alberto Fontana 
 
 
 10.00 Prof. Claudio Mencacci e dr. Daniele-

Audisio 
 

“Psichiatria  tra carcere e territorio” 
 
 
10.20 Dr. Luigi Ferrannini, dr. Paolo Peloso 

“La salute mentale del paziente psichiatrico 
autore di reato: criticità e prospettive” 
 

 
10.40 Dott.ssa Simona Silvestro  
  

“Il Servizio Sulla Soglia: un modello di buo-
ne prassi” 

 
 
 
 
11.00  PREVIEW VIDEO “SULLA SOGLIA” 

Prodotto da A&I, in collaborazione con i  
partner di Progetto.  Regia di Eleonora Rossi 

 
11.20 Coffee break 
 
 
11.40 Dott.ssa Gloria Manzelli  
 

“L’esperienza di San Vittore sul disagio psichi-
co” 

 
12.00 Dott. Francesco Berra, Luca Mauri, Ro-

berto Frigerio  
 

“Riflessioni sull’esperienza: un approccio bio-
grafico” 

 
12.20 Dott.ssa Alessia Beltrame, dr. Geppino 

Materazzi 
 

“Il ruolo dei circoli Arci come rete sociale”  
 
12.40 Dott. Gianmarco Navarini  

 

“Elementi per una valutazione sociale 
dell’intervento”  
 

13.00 Conclusioni e chiusura lavori  
 
 
13.15    Pranzo 
 
 
 
Chairman:  dott.ssa Anna Gardiner 

 


